ТЕМА № 6

РОЛЬ И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

Дополнительные материалы:

1. Стили руководства семьей

2. Позиция Церкви по вопросу о насилии в семье

К теме

К теме № 6.

Роль и ответственность

а)    Право и роль - это совершенно разные понятия.

Очень много проблем, когда эти понятия смешиваются или заменяются. Супруги в семье равноправны и равноответственны. Но роли видимо разные:

1. Жена-Быт.2,18.

• согревать, воодушевлять.

• Материнство - биологический фактор - вынашивает ребенка.

2. Муж-Ефес.5,21-32.

• согревать, поддерживать

• обеспечительство - во всех сферах жизни: материальное, духовное, социальное

(главенство).

Христианское главенство основано не на власти - его сосредоточием является жертвенная любовь. Такое главенство не настаивает на своих правах. Оно призывает к высшему самопожертвованию. Для него совершенно немыслимы требовательность и суровость. Его кротость позволяет жене увидеть свои скрытые силы и возможности. Такое главенство защищает и утешает жену, когда она ошибается или падает.

«Женщина не должна оцениваться по количеству работы, которую она может сделать. Женщина должна быть украшением семьи, как жена и спутница своего благоразумного мужа» (Рукопись 17, 1891 г.).

«Ни муж ни жена не должны властвовать друг над другом. Не пытайтесь заставить друг друга подчиниться своим желаниям» (Служ.Исц.361)

Объединить нежную привязанность, способность изменяться и супружеские обязанности, определенные Богом, весьма нелегко.

Как добиться этого?

• творчески подойти к распределению обязанностей - легко решить, кто и что будет делать (в зависимости от способностей).

• Не обращайте внимания на традиционное распределение ролей. Никто не пытается навязать вам обязанности: они яваляются частью христианского брака. Это относится и к такому браку, когда сильная, властная женщина выходит замуж за робкого и нереши​тельного мужчину. Она может преобразовать мужа, придерживаясь Библейского идеала.

3. Роль детей - Исх.20,12.

Три выражения почитания родителей:

• До совершеннолетия - «родители даны детям вместо Бога» - благоговейное послушание во всем.

• Во время зрелости - принятие как ближайших советников и друзей семьи, но без права управления.

• Во время зрелости, но в старости родителей: полная забота и обеспечение.

б) Роль родителей супругов.

• Осознать и способствовать Божьему установлению: оставит человек отца своего и мать свою (Быт. 2,24).

• Добрые друзья и советники, а не управители (Руфь 1,8.9.14).

• Постоянно молящиеся за детей (Иов. 1,4-5).

в) Стили руководства

МОДЕЛИ (стили) УПРАВЛЕНИЯ СЕМЬЕЙ

«Атмосфера, которую создают отцы и матери, наполняет весь дом и ощущается в каждом его уголке... Родители своей манерой обращаться друг с другом должны подавать детям драгоценный живой пример того, какими они желают их видеть. Бог хочет, чтобы наши семьи стали прообразом небесной семьи. Пусть же родители и дети помнят об этом каждый день» (Хр.дом, 12-13).

Каждая семья должна ясно представлять себе положительные и отрицательные стороны своего влияния на своих детей и на окружающих близких и друзей.

В этом процессе оценки ценностей важна принятая модель или принцип руководства в семье. Каждая модель семьи составлена из двух факторов влияния:

1 - поддержка, забота, любовь;

2 - дисциплина, ограничения, требования.

Так как это совершенно противоположные друг другу факторы, то при их графическом изображении создается схема: пересечение двух линий, определяющих четыре сектора.
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Каждый из этих секторов будет отображать разные модели семьи с различными принципами управления и с различными результатами влияния супругов друг на друга и на детей. Каждый из исследуемых нами стилей может стать характерным для человека не только в семье, но и в любых ситуациях, на любом уровне, при решении разных конфликтных ситуаций, связанных с управлением, жизненным бытом или в обычных человеческих взаимоотношениях. Рассмотрим каждый сектор или каждую модель отдельно.

1 сектор. АВТОРИТАРНЫЙ СТИЛЬ

При такой модели руководства проявляется много требований и дисциплины, но мало поддержки и заботы. Дети в такой семье послушны и ведут себя обычно тихо, потому что знают: за проступки и непослушание они будут без всяких разговоров наказаны. Этот стиль руководства называется авторитарным.

Рассмотрим обычную жизненную ситуацию.

Ребенок получил в школе двойку и идет домой. Ему плохо, он нервничает и переживает, потому что боится наказания. В том, что его накажут, он не сомневается, как и в том, что его никто не спросит, почему так получилось. Даже, если спросят, то не будут ожидать объяснения. Выход видится ему только в одном: изъять двойку из дневника любыми обманными путями, лишь бы избежать наказания. Итак, авторитарный стиль приводит к обману и лжи. Он провоцирует именно такое поведение детей, потому что у них выявляется приоритет во взаимоотношениях с родителями - избежать наказания.

Но обратимся к Духу Пророчества. В нескольких своих письмах Е.Уайт предупреждает об одной особенности влияния родителей: «Своим отношением к детям родители открывают им характер Небесного Отца». Это значит, что родители могут закрепить в сознании своих детей понятие о Божественном характере. И оно может оказаться и неверным.

В данном случае при авторитарном отношении к детям в их сознании складывается впечатление о жестоком, бессердечном Боге, Которому ничто не доставляет большего удовольствия, чем наказание за грех. Может быть родители-христиане не раз говорили своему ребенку о Боге, как источнике Любви, но для него большую роль играют не слова, а само отношение родителей лично к нему, которое в данном случае является авторитарным. Хотя дети в такой семье обычно послушны в присутствии родителей, они ходят на богослужения, но не из любви или большого интереса, а потому что боятся родительского гнева. До тех пор, пока родители могут держать ребенка за руку или наказывать, дети ходят в Молитвенный дом, участвуют в богослужении, молятся. Но если они почувствовали, что могут вырваться из этой «золотой клетки», они немедленно уходят и от деспотического правления (как им кажется) Бога и из Церкви. Ожесточение, вызванное авторитарным методом обращения с детьми, очень длительное и глубокое, поэтому возвращаются к Богу очень немногие.

Дух Пророчества обращает внимание авторитарных, властных родителей на последствия их влияния: «Часто они держатся слишком сдержанно и проявляют свой авторитет в неприветливой, отталкивающей манере, что не может завоевать сердца их детей... Помните, что дети нуждаются не только в порицании и исправлении...» (Хр.дом.192).

«Я была в семьях, где постоянно повелительным тоном раздавались приказы, где часто слышались резкие упреки и совершались суровые наказания. Грубые слова ожесточают характер и ранят сердца детей и, в некоторых случаях, бывает трудно исцелить раны. Опасно слишком строго критиковать детей за маленькие оплошности. Чрезмерно суровая критика, слишком жесткие правила приводят к неуважению всех устоев, и скоро дети, воспитанные таким образом, будут проявлять подобное неуважение к законам Христа» (Хр.дом, стр. 307-308).

Авторитарность может проявляться не только к детям, но и к другим членам семьи. Очень часто такой стиль управления используют мужья и тогда страдает жена, родственники и все окружающие его люди. Такой человек авторитарен в разговорах, в работе, в решении вопросов. Это его стиль поведения, он давит, добивается решения конфликтов с результатом в пользу своего мнения. Все должно совершаться только так, как он сказал.

Дух Пророчества советует: «Ваша жена была бы гораздо счастливее, если бы вы не считали, что облечены абсолютной властью, поскольку являетесь мужем и отцом. Ваше поведение показывает, что вы неправильно понимаете свое положение в доме. Вы нервны и властны, и часто вам не хватает рассудительности... Вы полны решимости осуществлять свои планы... Следуя своим нынешним путем, вы, вместо того, чтобы быть хозяином в доме, делаетесь диктатором, который только и может, что притеснять и мучить других...» (Хр.дом, 225).

Стоит подумать над этими серьезными предупреждениями. Такими же авторитарными могут оказаться и женщины-матери, бабушки, свекрови или тещи. Этот стиль управления приносит много горя.

2 сектор. БЕЗРАЗЛИЧНЫЙ (равнодушный) СТИЛЬ

Во втором секторе (см. схему) видно, что по вертикальной «линии заботы» проявляется мало понимания во взаимоотношениях. Увеличение этого фактора управления идет снизу вверх. «Линия дисциплины» свидетельствует, что требований тоже не очень много. Этот стиль руководства назван безразличным, т.е., дети в такой семье предоставлены сами себе. Если это неблагополучная семья (пьяницы, наркоманы), то можно объяснить такое положение тем, что родители совершенно не интересуются делами и жизнью детей, а заняты лишь своими друзьями, выпивкой и развлечениями.

Но такой стиль руководства может проявиться и в христианской семье! Если папа - пастор или очень занятой человек, а мама ведет в церкви какой-либо отдел, поет в хоре или избрана диакониссой общины, и оба родителя вынуждены много времени уделять церковным обязанностям, тогда дети предоставлены сами себе и заботятся друг о друге. Родители довольны своими детьми, потому что они самостоятельны, развиты и очень ответственны. Часто можно слышать от мамы исполненные удовлетворения слова: «У меня такие дети! Я за них совершенно спокойна. Они и накормят друг друга, и спать уложат...» Но напрасно родители так беспечны в этой ситуации. Да, дети раньше взрослеют, потому что на их плечи взвалена часть «взрослых» обязанностей, но каким они видят Бога, если родители так мало уделяют внимания их детским переживаниям и делам?

Бог для них - безразличная, равнодушная личность, которая где-то находится, но к ним никакого отношения не имеет. Они знают, что на Него положиться невозможно. Он не поможет им, а в жизни всего необходимо добиваться своими усилиями. Но долго ли такие дети будут считать себя христианами? Они ходят в детстве на богослужения, даже могут участвовать в мероприятиях общины, но в основе их представления о Боге лежит ложная информация: "Бог не имеет ко мне лично никакого интереса". Со временем эти дети отдаляются от Христа, вера слабеет, они постоянно заняты устройством своего будущего, в котором не видят места для холодного и безразличного Бога! Именно по этой причине иногда в семье пастора или служителя вырастают дети-безбожники. Только лично пережитое потрясение может привести такого человека опять к Богу и Его любви. Но это уже будет во «взрослой» жизни. А в годы детства они жили в атмосфере свободы от каких-либо точных ограничений, были самостоятельны и предоставлены сами себе.

Если такой ребенок получает в школе двойку, он не очень переживает. Он знает, что никто не поинтересуется его дневником и не спросит заботливо: «Как у тебя дела?» На такой формальный вопрос можно ответить коротко: «Нормально!» и больше вопросов не последует. Никого не волнует его отношение со школьными товарищами, с учителями. Папа даже забывает в каком он классе учится и сколько ему лет... Дети в подростковом возрасте в такой семье часто связываются с неблагонадеждными компаниями и там проводят много времени. Из 1000 опрошенных подростков на территории России и Украины на вопрос: «Где у тебя больше друзей в мире или в Церкви?» 80% ответили - в мире. И все эти дети также ответили одинаково на вопрос:

«Сколько времени вам уделяют родители (много, мало, сколько надо) - все подчеркнули слово «мало». Можно сделать вывод, что эти почти 800 из 1000 подростков нуждаются во внимании и заботе родителей, но не получают этого. Что их ждет? Они уже сейчас, в возрасте от 11 до 15 лет имеют больше друзей в мире. Церковь и Бог остаются за границами внимания этих детей, испытывающих на себе равнодушие родителей и, возможно, общины.

В книге «Христианский дом» на стр. ориг. 191-192, Елена Уайт пишет: «Дети были бы избавлены от многих зол, если бы они находились в более близких отношениях со своими родителями. «Нет времени», - говорит отец. Тогда вам не следует брать ответственность за семью. Отказывая детям во времени, которое по праву принадлежит им, вы лишаете их воспитания, которое они должны получить от вас.

Обремененные множеством забот матери порой сознают, что они не могут найти время, чтобы терпеливо наставлять своих детей, не могут проявлять к ним любовь и сострадание. Но им следует помнить, что если дети не найдут в своих родителях и семьях того, что может удовлетворить их жажду сочувствия и общения, то они обратятся к другим источникам, где их ум и характер могут подвергнуться опасности».

Если человеку присущ безразличный стиль, то это будет чувствоваться не только в отношениях с детьми, но и ко всем близким - к мужу, жене, родственникам. Если двое в семье имеют такой стиль, то такая жизнь не принесет радости. Это будет сосуществование на одной территории без живого интереса к мнениям и переживаниям друг друга. Каждый имеет свое мнение и им абсолютно не хочется интересоваться мнением другого человека.

3 сектор. РАЗРЕШАЮЩИЙ СТИЛЬ (вседозволенности)

В третьем секторе (см.схему) линия заботы и любви говорит нам о большом внимании к ребенку. Этого фактора руководства в отношении к детям максимум. Но зато посмотрите линию дисциплины и требований - здесь мы находим их минимум. Такое отношение приводит к тому, что именно ОН становится центром семьи. Выполняются все его желания и просьбы, причем безоговорочно, по первому требованию. Потворство всем капризам ребенка взращивает в нем особый вид эгоизма -'деспотизм. Ребенок быстро ориентируется, каким образом добиться того или другого от родителей. Если не помогают слезы и крик, то всегда в резерве есть истерика. Это обычно и употребляется, как последний «аргумент». Истерика становится привычным оружием в осуществлении желаний.

Если такой ребенок получил двойку в школе, то он не только не переживает, а даже злорадствует по поводу того, как учительница при встрече с мамой или папой

будет извиняться и исправлять оценку. Родители приложили все усилия, чтобы испортить ребенка и сделать его и себя несчастными людьми.

Каким же видят Бога дети, воспитанные в такой семье? Они уверены, что Бог для того и существует на небе, чтобы выполнять их желания и просьбы. Он должен это делать! И если подрастая, эти дети молятся и чем-то просят Бога, а Он не выполняет их просьбу, то они, привыкши к дальнейшему развитию событий, проявляют истерику, то есть, хлопают дверью церкви, уходят из общины и от Бога, в существовании которого теперь сомневаются. Через некоторое время они могут возвратиться к Богу, но только за тем, чтобы принести еще несколько своих требований и желаний. Следующая волна испытания неотвеченной молитвой может отбросить их далеко в волны разочарования и безверия. Редко такие дети останавливаются на своем пути.

Очень яркий пример такого стиля руководства описан в Библии. Первая книга Царств повествует об ужасных последствиях, которые постигли семью священника Илия (2 гл.). Отец обладал разрешающим стилем руководства, он не ограничивал своих детей ни в чем.

Дух Пророчества говорит:

«Хотя он и был избран править Израилем, он не управлял своим собственным домом. Илий оказался слабохарактерным отцом. Любя мир и покой, он не пользовался своим авторитетом для исправления дурных привычек и наклонностей детей. Вместо того, чтобы бороться с их нравом или наказывать их, он подчинялся их воле и предоставлял им полную свободу действий. Вместо того, чтобы отнестись к воспитанию сыновей как к одной из важных обязанностей, он придавал этому мало значения. Илий уклонялся от этой обязанности потому, что это противоречило бы воле его сыновей и вынудило бы наказывать их и ограничивать в чем-то. Не задумываясь об ужасных последствиях своего поведения, он разрешал детям делать все, что бы они ни захотели, и пренебрегал воспитанием их для служения Богу и выполнения жизненных обязанностей.

Те, кто слепо любит своих детей, потворствует им в удовлетворении эгоистичных желаний и не порицает их греха, опираясь на авторитет Божий, не стремится исправить возникшее зло, ставят своих нечестивых детей выше Бога» (Патр.и прор., стр.577-578).

Люди, обладающие разрешающим стилем руководства, готовы всегда уступить, изменить свое мнение, лишь бы не было какой-либо неприятности, ссоры или недовольства. Основным принципом взаимоотношений в этом случае является слепая любовь, приводящая к трагичным последствиям.

4 сеетор. АВТОРИТЕТНЫЙ СТИЛЬ

Четвертый сектор схемы (см.схему) показывает по линиям заботы и дисциплины, что эти два фактора присутствуют в руководстве в необходимых количествах. Основными способами установки взаимоотношений являются -понимание „к-детям, собеседование при появлении проблем, желание выслушать и дать совет. Но если есть необходимость потребовать, серьезно внушить или дать полную информацию об ограничениях, последствиях поступков или предупреждениях, это всегда родители готовы сделать. Ребенок уверен в том, что если папа предупредил об ограничении, то это очень серьезно и необходимо для исполнения, но он так же уверен и в том, что его всегда готовы выслушать и понять.

Если ребенок, воспитывающийся в такой семье, получит в школе двойку, он будет очень удручен и подавлен тем, что принесет огорчение своим родителям. Ему неприятна печаль, отраженная в глазах мамы и папы из-за его нерадивости. Но ему

даже в голову не придет вырвать страницу из дневника, потому что он уверен в том, что сможет объяснить то, что случилось с ним в школе. И, действительно, первое, что он слышит после своего объявления об «успехах» в школе - это вопрос: «Что случилось?» «Почему?» Ребенок рассказывает чистосердечно и правдиво о своей неподготовленности или забывчивости. Далее следует фактор ограничения и дисциплины - выучить неусвоенный материал и только потом идти гулять. С великим облегчением ребенок выполняет требования родителей, вполне уверенный в родительской любви и понимании.

Каким же дети видят и представляют себе Бога в такой семье? Во-первых, они уверены, что Бог их любит всегда, что бы в их жизни ни произошло. Бог есть любовь и они это твердо усваивают, но Бог - это Бог порядка и дисциплины! И они готовы выполнять все советы и предупреждения Божий, потому что Он им желает только добра! Такие дети растут глубоко верующими людьми, доверяющими Богу, любящими Его и Его закон.

Справедливость и доброта, требование и послушание, любовь и охотное подчинение - все это естественно укладывается в психике детей и остается с ними на всю жизнь, как основа их взаимоотношений не только с Богом, но и с окружающими.

Таким образом, родители становятся авторитетом для своих детей, обучая их своим отношением к ним честности, внимательному и заботливому отношению их с окружающими людьми.

Дух Пророчества говорит:

«Совместное влияние авторитета и любви сделает возможным удерживать твердо, но нежно бразды семейного правления. Способность понимать, что служит к славе Божией, и долг наших детей перед Ним удержат нас от неопределенности и от потворства злу» (Хр.дом, 307-308).

«Совместное влияние милости и справедливости должно ощущаться в доме. Семьи, в которых царит такая дисциплина, будут ходить путем Господним, творить справедливость и суд» (Хр.дом, 310-311).

ВЛИЯНИЕ РАЗНЫХ СТИЛЕЙ РУКОВОДСТВА В ОДНОЙ СЕМЬЕ

Если вы попытаетесь определить свой стиль руководства (а это необходимо сделать), то вы встретитесь с некоторой трудностью. Многие, исследуя этот вопрос, обнаружили, что способны в разных обстоятельствах, с разными людьми (детьми) поступать по-разному, проявляя при этом все четыре стиля руководства. Но если человек обладает авторитетным стилем, это становится его вторым «я», он не может поступать иначе. Если же он способен применять другие три стиля, в зависимости от обстоятельств, то это происходит совершенно по другим причинам. Сейчас вы встретились с трудностью определения своего стиля руководства. Но вам необходимо в первую очередь решить этот вопрос. Если вам не удалось с первого раза определенно выяснить свой стиль, то это будет легче сделать, ответив на вопрос: КАК Я РЕШАЮ КОНФЛИКТЫ, ВОЗНИКШИЕ МЕЖДУ МНОЮ И ДРУГИМ ЧЕЛОВЕКОМ?

Конфликт - это столкновение противоположных интересов или мнений двух

личностей. Это столкновение может окончиться по-разному, в зависимости от стиля

руководства.

Авторитарный человек стремится добиться подчинения своему интересу или мнению,

ему все равно, какое мнение имеет другая личность.

Безразличный может даже не поинтересоваться мнением другого, но остаться при

своем, т.е. ему все равно, как думает другой человек.

Разрешающий стиль - человек решает конфликт изменяя свое мнение и подчиняя его

мнению и желанию другого. Он стремится таким образом сохранить мирные

отношения.

Авторитетный человек будет склонен к диалогу, чтобы выслушать другого и высказать

свое мнение. Такой человек может здраво взвесить все выслушанное и придти к

лучшему пути решения ситуации.

К чему стремитесь вы в конфликтной ситуации? Ответ на этот вопрос поможет определить точнее свой стиль руководства.

Во многих семьях существует еще одна проблема: родители обладают разными стилями руководства и дети очень рано начинают понимать это и манипулировать обстоятельствами.

Самый первый конфликт между родителями и ребенком происходит в возрасте около 3-х лет. Это важный психологический период установки и познания себя, как личности. Ребенок до этого уже был подготовлен окружающими родными, что у него есть свой физический мир: его игрушки, его посуда, его одежда, его кровать. Этот период дает ему новые познания: оказывается, у него также есть ЕГО мнение, которое он может выразить перед окружающими его родными. И он это с успехом делает надувши губы над тарелкой с кашей или стаканом утреннего молока: «Не хочу, не буду!..» Как же на его мнение отреагируют его окружающие? И вот тут начинается демонстрация стилей!

Обычно наблюдается одна и та же картина: пала сердито выговаривает трехгодичному малышу: «Чтоб через 2 минуты все съел! Ты знаешь, где ремень лежит?! Только начни капризничать, получишь...» Папа авторитарен. Его не интересует, что думает сын, почему не ест кашу. Ему важно одно - сын должен съесть кашу без разговоров! Другими словами, он сказал своему сыну: «Мне неинтересно и неважно твое мнение. Я прекрасно знаю, что ты должен думать и делать. Делай, как я сказал!»

Мама в такие минуты не задумываясь поступает по-своему: «Оставь его в покое! Не хочет есть ~ не надо! Захочет - поест!» - Она спешит, ей некогда уделить внимание «неуставному» поведению малыша, обычно с удовольствием уплетавшему по утрам кашку. Она не имеет времени остановиться, она знает, что сын без каши не умрет, а остальное неважно!..

Мама обладает безучастным стилем, она как бы ответила малышу: «Мне некогда разбираться с твоим мнением. Почему оно изменилось мне совсем не интересно знать, так что делай что хочешь!»

Больше всех заинтересовалась внуком в данной ситуации бабушка. Ей совсем не безразлично, что внук будет голодным и она, используя занятость других, тихонько спрашивает внука: «А что ты хочешь? Что будешь кушать?» И внук начинает командовать бабушкой: «Буду компот. Абрикосовый». Бабушка спускается в погреб. Приносит компот. «Не хочу абрикосовый, хочу вишневый». Бабушка опять спускается в погреб. «Не хочу гретый, хочу холодный...» и т.п. Бабушка все исполняет, лишь бы внучек поел и попил. Бабушка обладает стилем вседозволенности. Она готова все сделать для любимого внука, чтобы он был сыт и доволен. Она понимает, что это какой-то его каприз, но это не важно. Важнее, чтобы отец его не ударил, чтобы все было тихо...

Она как бы говорит внуку, отвечая на его немой вопрос: «Я охотно исполню твои желания и, хотя у меня другое мнение, твое для меня - закон!»

А внучек уже в 3 года прекрасно разобрался в сложном психологическом диалоге. Всего несколько минут потребовалось, чтобы ребенок надолго усвоил уроки:

при папе не надо обнародовать свое мнение, а то будет плохо. Ему все равно, что я

думаю...

при маме можно не скрывать свое мнение, все равно можно делать, что захочу, ей

все это неважно и неинтересно...

бабушкой можно командовать, сколько нужно. Она все будет выполнять...

И сколько бы ребенок ни находился в этой кутерьме стилей, он всегда сориентируется, как ему и с кем поступить! А если на месте этого ребенка когда-то были мы с вами, то можно себе ответить на вопрос, почему у нас во взаимоотношениях всплывает желание проявить все стили, кроме авторитетного.

Кто же из троих поступил правильно? Никто. А ведь это очень популярная

семейная картина и уроки этой обучающей ситуации очень весомы в жизни

наших детей. И последствия этих уроков - тоже...

Если родители будут так поступать при решении конфликтов со своими детьми и друг с другом, то не научатся авторитетному стилю руководства не только в семье, но и в любой обстановке и конфликтной ситуации. Уважение и только уважение к личности должно быть в основании любых отношений.

Обладание различными стилями руководства в семье приводит к большим проблемам в воспитании. Дети учатся обманывать, изворачиваться, недоговаривать или скрывать что-то от родителей с ранних лет и это станет их линией поведения на всю жизнь.

«Родители-христиане всегда должны твердо придерживаться принципа солидарности в управлении своими детьми. Существует просчет в этом вопросе, который допускают некоторые родители - отсутствие единства. Не должно быть никаких расхождений. Отец и мать никогда не должны в присутствии детей критиковать планы и суждения друг друга» (Хр.дом, 313-314).

«Родители должны трудиться сообща, как единое целое. Между ними не должно быть никаких разногласий. Но многие родители действуют наперекор друг другу, и поэтому дети портятся от неправильного обращения с ними... Иногда бывает так, что один из родителей чересчур снисходителен, а другой слишком строг. Это различие отрицательно сказывается на формировании характера детей. Осуществляя руководство, нельзя применять грубую силу, но в то же время не следует проявлять безвольное снисхождение. Мать не должна закрывать глаза отца на недостатки детей, равно как и побуждать делать то, что запретил отец. Дети быстро распознают все, что бросает тень на правила и уставы семьи» (Хр.дом, 312-313).

Как научиться всегда быть авторитетным?

1. Необходимо обоим родителям и всем, участвующим в воспитании ребенка, придти к единой системе. Лучше всего - к авторитетному стилю руководства.

2. Авторитетный стиль предусматривает обязательный диалог или стремление к нему.

3. Во взаимоотношениях в первую очередь проявляется фактор заботы и понимания (вертикальная линия на схеме). Во-вторых, фактор требований и ограничений (горизонтальная линия).

4. Правильно поступать шаг за шагом, чтобы эти два фактора руководства имели благотворное влияние и можно было бы придти к хорошему воспитательному результату.

Для этого необходимо изучить и применять 4 шага в решении конфликтов:

1 -ый шаг: Сядьте рядом с ребенком. «Глаза в глаза»

Это значит, что в данной ситуации папе необходимо было сесть рядом с ним, чтобы глаза ребенка были на уровне глаз отца. Если папа говорит и смотрит сверху вниз, это настраивает на определенное давление сверху, авторитарность и провоцирует ребенка на сопротивление. Если говорить снизу, предполагается «сдача позиций», упрашивание. Диалог должен начинаться с равноправного, равнозначного положения -рядом.

2-ой шаг: Говорите тихим и спокойным голосом.

Интонация должна соответствовать позе - уважительное отношение к личности ребенка, располагающее к диалогу и размышлению. В первую очередь, как мы говорили выше, проявите фактор заботы и понимания. В данной ситуации можно объяснить ребенку, какие преимущества он приобретает, съедая кашу.

«Мы очень любим тебя и поэтому приготовили эту вкусную кашку. Если ты съешь ее, то будешь быстро расти, будешь сильным и красивым, как папа и т.п. Но если не будешь ее есть, то будешь слабеньким, хиленьким, ножки и ручки будут тоненькими, у тебя не будет силы. Если ты не будешь есть кашку, ты больше ничего не получишь. Хорошо подумай...»

Папа должен дать полную информацию, необходимую для ребенка 3-х лет над тарелкой каши. Если он будет все это говорить спокойно, ребенок проанализирует сказанное и сможет сделать определенные выводы и примет самостоятельное решение. Если папа говорит на повышенных тонах, это включает не только папины (или мамины) эмоции, но и ребенка; он начинает плакать, обижаться, упрямиться. Выраженная эмоциональная реакция мешает анализу и диалога не получается.

Если приходится в чем-то убеждать ребенка старшего возраста или взрослого, необходимо поступать точно так же, т.е. с позиции уважения, приглашения к диалогу и размышлению. Необходимо знать, что от этого шага зависит результат всего этого процесса. Насколько вразумительно, доступно и впечатляюще будет изложена информация, настолько вернее будет принятое решение.

3-й шаг: Дайте возможность избрать.

После правильно поданной информации оставьте ребенка в покое, дайте ему подумать и решить. Теперь он будет несколько минут «переваривать» то, что вы ему сказали, он сможет САМ сделать выводы и решить, как поступить.

Когда это происходит, ребенок не всегда делает правильный выбор, ведь он не знает, как папа поступит дальше. Чаще всего дети делают правильный выбор с «первой попытки», но они свободны сделать и другой выбор - не есть кашу. Это его право, которое необходимо уважать.

4-й шаг: Уважайте выбор ребенка.

Через несколько минут вы возвращаетесь к сидящему за столом ребенку и видите, что он не ел кашу. Он сделал свой выбор. В таком случае вы спокойно забираете тарелку с кашей, его одеваете и отправляете, например, гулять. Ребенок тут же, в течение этих коротких минут, соображает, что не все так просто. Некоторые начинают просить кашу еще раз, непременно сейчас и желают ее съесть. Некоторые спокойно, с некоторым удивлением уходят. Но в любом случае, ребенок усваивает в это короткое время 3 хороших и полезных урока:

1. - Ему будет предложено делать самостоятельный выбор!

2. - Что он изберет, то и получит!

3. - Нужно в следующий раз хорошо обдумывать свой выбор!

На следующий раз (а он может повториться буквально через несколько часов) ребенок немножко по-другому будет воспринимать подобную ситуацию. Но родители должны твердо придерживаться своей схемы поведения - 4-х последовательных шагов в решении конфликтной ситуации.

По мере взросления ребенок должен получать более подробную информацию, но всегда точную и необходимую для хорошего выбора. Если маленького ребенка можно обучать навыкам выбора в очень узких рамках (грушу или яблоко, водичку или сок, красные или синие колготки), то с возрастом выбор расширяется, увеличивается, умножается (какую музыку предпочесть, какие книги читать, какие телепередачи смотреть, с кем дружить). Наша наставническая задача - вовремя дать достаточную информацию (2-ой шаг) для хорошего, плодотворного размышления (3-й шаг). Недостаточная, несвоевременная, непонятная информация, крик, повышенные интонации со стороны родителей или учителей делают невозможным полный анализ и логическое сопоставление фактов. Особенно препятствует принятию правильного решения запрет без объяснений.

В таких случаях ребенок (подросток) обязательно эмоционально настраивается сделать так, как было запрещено! Он не видит опасности, грозящей ему из-за недостатка информации. Поэтому мы перед Богом ответственны за информацию, которую даем, потому что на ее основании иногда принимаются ребенком жизненно важные решения - и правильные и неправильные.

«Помните о том, что дети имеют права, которые нужно уважать. Дети имеют притязания, которые их родители должны признавать и уважать. Ваш ребенок - не ваша собственность; вы не можете поступать с ним так, как хотите, потому что он является достоянием Господа» (Хр.дом, 306-307).

«То, что вы сеете сейчас, пусть будет семенем родителей-христиан» (Хр.до, 315-316).

Очень часто родители ведут себя как пожарники: не чувствуют и не видят опасности до тех пор, пока не загорится пожар, а потом плачут, страдают, стараются, бегают; но иногда бывает поздно, время воспитания и приобретения детьми способности правильно избирать упущено и родители встречают безоружными кризис в жизни детей и теперь абсолютно беспомощны.

Необходимо вовремя обучать детей тому, что им необходимо усваивать. Лучше сделать профилактику, зная окружающие опасности, чем тушить разбушевавшиеся пожары.

«Родители - представители Бога для своих детей. Пока сердца детей восприимчивы, их нужно учить важным истинам. Родителям следует помнить, что они живут, говорят и действуют в присутствии Бога» (Хр.дом, 319-320).

Позиция Церкви по вопросу о насилии в семье.

Насилие в семье включает угрозу или оскорбление в любой форме:

словесной, физической, эмоциональной, сексуальной, а также активное или пассивное попустительство, которое имеет место в действиях одного или нескольких индивидуумов против одного из членов семьи, независимо от того, состоят ли они в браке, связаны ли родственными отношениями, живут ли вместе или врозь или разведены. Современные исследования этого вопроса показывают, что насилие в семье представляет собой глобальную проблему. Она не зависит от возраста и национальности, она имеет место на всех социальных уровнях, в семьях как верующих, так и неверующих. Установлено, что масштабы распространения насилия одинаковы для городов и для сельской местности.

Насилие в семье проявляется в разных формах. Это может быть физическое насилие одного из супругов по отношению к другому. Имеют место эмоциональные оскорбления в форме словесных угроз, выражения ярости и гнева, подавления личности, а также непомерные требования, которые невозможно выполнить. Насилие может носить характер физического   принуждения в рамках супружеской сексуальной жизни или угрозы насилия путем запугивания на словах или на деле. Насилие включает также сексуальное совращение и издевательство или халатное отношение к малолетним детям со стороны родителя или опекуна, которые наносят моральную или физическую травму ребенку. Насилие против взрослых может проявляться в физическом, психологическом, сексуальном, словесном оскорблении, разного рода злоупотреблениях в материальной и медицинской сфере.

Библия ясно свидетельствует о том, что истинного христианина отличают его взаимоотношения с собратьями в церкви и внутри семьи. Истинный дух Христов проявляется в любви, поддержке и укреплении других, а не в стремлении оскорбить или унизить окружающих. Для христианина совершенно неприемлемы произвол и оскорбительное отношение к ближним с позиции силы или по-давлением авторитета. Ученики Христа, демонстрируя на деле свою любовь к Нему, должны проявлять уважение и заботу о благополучии других, не делать различия между полами и признавать право каждого на уважение и утверждение своего достоинства.

Неумение строить свои взаимоотношения на этих принципах ведет в результате к насилию над личностью и принижению ее достоинства, что попирает права личности, сотворенной и искупленной Богом.

Апостол Павел рассматривает Церковь как "дом веры", которая действует как единая большая семья,  где создаются условия для принятия, понимания и утешения всех ее членов, и при этом особое внимание уделяется страдающим и нуждающимся в поддержке и помощи. Священное Писание изображает Церковь как семью, где личное и духовное возрастание происходит по мере того, как чувства предательства, отвержения и страдания уступают место прощению, доверию и сплоченности. В Библии также говорится о личной ответственности христианина за сохранение "храма своего тела" от осквернения, потому что в нем пребывает Бог.

К сожалению, насилие встречается во многих христианских семьях. Это абсолютно недопустимо. Насилие оказывает очень сильное негативное воздействие на всех сопричастных с ним и часто приводит к длительному разрыву отношений с Богом, с ближними и разладу с собственной личностью.

С позиций нашей веры Церковь должна нести ответственность за:

1.   Тех, кто испытывает насилие в семье, и проявлять о них надлежащую заботу:

а.   выслушивать и поддерживать тех, кто страдает от оскорбления и насилия, показывая свое понимание и любовь к ним и поддерживая в них чувство   собственного достоинства по праву человеческой личности;

б.   разъяснять неприемлемость насилия как такового и выступать в защиту жертв насилия как в среде верующих, так и в обществе;

в.   проводить соответствующую работу с семьями, где имеют место насилие и оскорбление, изыскивая пути разрешения конфликтов между жертвами и лицами, совершающими насилие, используя систему консультаций необходимых специалистов;

г.   способствовать примирению сторон в случае раскаяния лиц, причастных к насилию, призывая к прощению и восстановлению отношений. Раскаяние всегда означает полное осознание вины за совершенные поступки, желание и готовность к примирению и ведет к новому образу жизни, исключающей возможность насилия;

д.   разъяснять ключевые моменты Евангелия о природе взаимоотношений между мужем и женой, детьми и родителями и другими членами семьи, а также ставить перед отдельными людьми и целыми семьями задачу достижения Божьего идеала в их совместной жизни;

е.    ограждать от гонения внутри семьи и церкви - как жертв, так и осуществляющих насилие, - при этом бескомпромиссно возлагая полную ответственность за содеянные акты насилия на виновных.

2.       За укрепление семьи путем:

а.   распространения знаний о законах семейной жизни, в центре которых библейские представления о взаимном уважении и ответственности, равенстве как неотъемлемых компонентах христианских взаимоотношений;

б.   постоянного учета факторов, которые могут способствовать проявлению насилия в семье;

в.   профилактики оскорблений и насилия, а также возможных их рецидивов, которые часто наблюдаются в семьях, иногда в нескольких поколениях;

г.   внесения поправок в укоренившиеся религиозные представления и национальные обычаи, оправдывающие    применение насилия в семье. Например, если Бог учит родителей исправлять своих детей во имя их спасения, это не означает, что тем самым дается право на использование жестких методов наказаний и карательных дисциплинарных мер.

3.   За принятие на себя моральной ответственности за немедленное пресечение проявления всяческого насилия в семьях верующих, заявляя о полном неприятии такого насилия как противоречащего христианским нормам, которыми руководствуется Церковь Адвентистов Седьмого Дня. Любые сигналы или заявления о насилии не должны быть обойдены молчанием, но должны быть рассмотрены со всей строгостью. Равнодушие и безответственность членов церкви по этому вопросу означает оправдание или даже потворство дальнейшему проявлению насилия в семье.

Если мы хотим быть детьми света, мы должны осветить те темные уголки, где существует семейное насилие в нашей среде. Мы должны проявлять заботу друг о друге, даже тогда, когда легче оставаться в стороне.

(Данная позиция нашей Церкви подкрепляется следующими текстами из Писания: Исх. 20:12; Мф. 7:12; 20:25, 26; Мк. 9:33-35; Ин. 13:34; Рим. 12:10, 13; 1 Кор. 6:19; Гол. 3:28; Еф. 5:2, 3; 6:2; Кол. 3:12-14; 1 Фее. 5:11; 1 Тим. 5:5-8).







