Пояснительная записка.

к программе профилактики курения- наркотиков и взаимоотношений полов.

Программа "Неделя ужасов рассчитана на молодежь старших классов (8-11 кл), а так же учащихся училищ и техникумов. Занятия рекомендуется проводить ежедневно, что облегчает ребятам усваивать материал, освежает мысли и способность делать выводы из увиденного и услышанного- атак же наладить доверительные отношения с аудиторией.

"Неделя ужасов " занимает 3-4 дня, на каждую тему затрачивается 2 учебных урока с небольшим перерывом. Практика показывает, что занятия надо проводить в следующем порядке:

1 занятие : тема "Курение"

2 занятие: тема " Наркотики - проклятье XX века"

3 "занятие: тема "Аборт. Взаимоотношения полов" 

Каждая встреча включает в себя:

· вступление и краткую вводную беседу 

· просмотр видеофильма 

· обсуждение фильма дискуссию

· духовный аспект

В программе используются следующие видеофильмы:

- "Второй шанс", "Исповедь наркомана" "Не рожденные хотят жить" , разучивали и исполняли вместе с ребятами песни:

"Мимо текла река" (сб. №85 "Господь - моя песня")

"Надо, чтобы в дружбу верил каждый человек"

"Как хорошо, что много слов на свете ласковых" ("Родник хвалы" .№170)

- В проведении последнего занятия "Аборт- Взаимоотношения полов" следует учесть следующую особенность: проводить встречу отдельно с юношами и девушками.

- Для проведения занятий по теме: "Курение" использовать в качестве наглядных пособий надувную сигарету планшеты с изображением здоровых и пораженных органов и пакеты с рекламой сигарет Пр01рамма "'Неделя ужасов" проводилась в 25 учебных заведениях: школах, училищах н техникумах. Во встречах приняли участие 4000 учеников. Эффективность таких встреч отразилась в искренних положительных откликах ребят, а так же благодарственных отзывах администрации школ. проявились доброжелательные статьи в местных газетах. Ребята высказали пожелание продолжить встречи и на другие , не менее актуальный темы.

Большую помощь в организации встреч в школах оказала Тульская региональная общественная организация "Семья без наркотиков" Тесное сотрудничество с организацией дало возможность проведения программы в государственных учебных заведениях.

