НАРКОТИКИ - ПРОКЛЯТИЕ НАШЕГО ВРЕМЕНИ.

План урока:

1.  Вступление.

2. Наркомания как проблема.

3. Духовный аспект

4. Распространение наркотиков.

5. Просмотр фильма

6. Обсуждение фильма

7. Классификация наркотиков

8. Причины наркомании Мотивы

9. Патогенез наркомании.

10. Клиническая картина

11. Решение проблемы Дух аспект Мф 7:24

12. Пение Мимо текла река

Семь пунктов есть в документе, остальные можно найти в материале пособие учителю Наркотики.

1.
Приветствие.

Замечательно, что все мы здесь сегодня собрались, для того чтобы вместе решать те проблемы, которые захлестывают современное общество. Нам близки те вопросы, которые Вы задаете в этом возрате.  Главное, что мы ни только стараемся ответить на них, но и желаем помочь Вам в решении этих актуальных проблем. Сегодня мы будет говорить о наркомании. Но в начале ответьте на вопрос:

2.
Верите ли Вы в судьбу человека? ( выслушать ответы)

А,что такое судьба? Как Вы понимаете значение этого слова?(ответы) Часто можно слышать: человек передозировал наркотики и умер. И люди говорят: «Значит такова его судьба». Или в компании молодые люди и взрослые изрядно выпили, затем сели за руль автомобиля, в результате чего происходит дорожная авария, где есть погибшие и покалеченные люди. И снова мы слышим: «Это судьба у них такая».

Что Вы скажете на это? (ответы)

Если от нас ничего не зависит, то мы подобны роботам и лишены права выбора. Но с этим нельзя согласиться. Мы имеем разум в  отличие  от животных, можем анализировать свои действия  и  принимать  решения  по своему желанию. И исходя от  решения  произойдут  действия.  Согласны?  Многие спорят, утверждая, то или иное в отношении судьбы.  Но  давайте обратимся к Книге Книг. Верующие люди очень доверяют ей и называют  ее Словом Божьим. Большинство неверующих людей с  уважением  относятся  к Библии и считают, что каждый образованный человек должен ее прочитать.  Вот что она говорит: «... жизнь и смерть предложил я тебе, благослове-ние и проклятие. Избери жизнь, дабы жил ты и  потомство  твое.»  Какие два пути предлагаются нам? Что зависит от нашего решения? Мы несем ответственность за своих потомков. У нас есть выбор.

3.
Наркомания - одно из самых страшных проклятий рода человеческого.

Это медленное самоубийство, это сознательное, добровольное  разрушение в себе жизни, воли, разума, способностей. Знает ли кто-нибудь из Вас как переводится слово наркомания? (ответы)

Это слово греческое и включает в себя два понятия: нарке - оцепенение, онемение; мания - сумасшествие, безумие. Это заболевание, связанное с употреб лением наркотических средств и проявляющееся в неодолимом  влечении  к ним.

Наркомания распространена практически по всему  миру.  Но  в  ряде стран сложилось буквально-таки катастрофическое положение с накотиками особенно в последнее время. Даже в наш провинциальный  городок  пришло это проклятие. И некоторые молодые люди оказались в этой страшной  ло-вушке. Звучит призыв: «Если мы не разрушим наступление наркотиков, то наркотики разрушат нас».Основной кантингент наркоманов - это юноши и девушки 16-20 лет. А тем кто еще только начинает «баловаться» может быть и  по 12 лет. Известный журналист в своей статье о наркомании пишет: «Я ни разу не встречал хронического наркомана в возрасте свыше 30 лет. Дело  зак-лючается в том, что если человек начинает пользоватся наркотиками в 18 лет и к 20 годам становится «хроником», то есть нуждается в ежедневном потреб-лении своего допинга, шансов выжить до 30 у него практически нет, даже если до начала своего пагубного пристрастия он отличался атлетическим здоровьем и был лучшим игроком одной из спортивных команд». Рарушительное действие наркотиков налицо.

Знает ли кто-нибудь из Вас каков возраст наркомании и откуда  пришло это проклятие? (ответы)

Употребление наркотиков имело место уже в глубокой древности.  Свя-зано Это было, главным образом, с религиозными целями. Шаманы, прорицатели, жрецы использовали растительные средства, которые вызывали чувство особого психического подьема, приводили к нарушению соснания. Способность  на-рушать сознание опия, индийской конопли были известны в Древнем Египте, Древней Греции и Реме.

Каждый из нас знает, что дурной пример заразителен. В Европе в начале XIX века популярностью пользовался английский поэт Томас Де Куинси (1785-1859). Однажды он опубликовал книгу «Записки Опиофага», где давольнотаки красочно описал свое состояние после приема наркотика, что привело к появлению многочисленных подражателей.

Знаете ли Вы в настоящее время популярных среди молодежи людей употребляющих наркотики? Печальна судьба тех кто пытался подменить ра-боту души или стимулмровать ее употреблением наркотиков - Мерилин Монро, Эвис Пресли, Михаил Булгаков, Мародонна, солист «Иванушки Интернейшинл» В 1806 году военный химик,наполеоновской армии выделил из опия морфий, болезненное пристрастие к которому впоследствии назовут морфинизмом.  Вспышка морфинизма отмечается во время франко-прусской войны (1870) в связи с изобретением шприца и возможностью вводить морфий по кожно.  В 1859-60 г.г. немецкий химик Альберт Ниманн выделил основное действующее вещество коки, кустарника, листья которого часто жевали индейцы Латинской Америки. Впервые действие кокаина на психику изучил известный австрийский врач, основатель психоанализа Зигмунт Фрейд. Впервые о наркомании как самостоятельном заболевании заговарили в 20-тых годах XX века.  В настоящее время появилась целая группа наркотических средств и молодежь оказывается все более зависима от наркотиков.

Сейчас мы посмотрим фильм, который был снят В Санкт-Петербурге в подвалах домов, где живут наркоманы.

4.
Просмотр фильма.

5.
Обсуждение фильма: 1) Первый кадр - девушка Лена. В каком состоянии она была? Как она добывала деньги? Как с ней обращались? О чем мечтала эта девушка? Могла ли она сама освободиться от наркозависимости?

2)
Парень Андрей - в каком состоянии был он? Сколько лет он кололся?

Сколько раз в день ему надо было уколотся? Когда его спросили:»Любишь ли ты Ленку?» Что он ответил? То есть и наркоманы способны любить, но уровень любви у них очень низкий. Когда человек любит, у него в глазах горит огонь, а Андрей был равнодушен. Разве так говорят о любви?  Как он относился к тому, что Ленка проституцией добывала деньги?

Конечно, у них нет будущего. В послетствии Андрей умер.

3)
По сколько раз в день кололись несколько парней и девушка 23 лет?

Как долго они употребляют наркотики? Для чего они колятся, что бы получить «кайф»? Нет, им уже не до «розовых слоников», они хотят снять ломки.  Парень в момонт ломки даже не в состоянии сходить в туалет.

4)
Когда девушку 23 лет, которая рассказывала о человеке умершем в подвале, спросили:»Он наркоман?». Какова была ее реакция? Как будто ее  укололи за самое больное . Эти люди хотят быить признаны в обществе. Но окружающие относятся к ним как к людям 3-его сорта.

5)
В каком состоянии была женщина 31-го года? Она измучилась и  искала помощи. Сколько лет она употребла наркотики? Что бы ВЫ сделали, если бы эта женщина подошла к Вам с просьбой о помощи? (ответы)

Конечно, Вы не знаете человека, не знаете чем помочь. С этими  люд-ми мало кто захочет общатся. От них отворачиваются родители, друзья, близкие. Наркоманы вынуждены общаться в своем кругу. У них появляется озлобленность на других людей, им плохо потому, что они отвергнуты.

6)
Что самое страшное в наркомании? Поздно понимают, что впали в зави-симость. Так что право выбора остается за Вами. Вам решать, будете ли вы колоться или нет. Не живите мнением других людей, пусть это будет Ваше решение. От всего сердца мы желаем Вам никогда  не  попробовать  этого яда. Умейте сказать:»НЕТ!»,когда Вам будут навязывать свое. Всегда думайте о последствиях. От этого зависит будущее ваших потомков.

6.
Классификация наркомании. Можно выделить 7 основных видов:

1)
опийная наркомания - одна из наиболее древних. Опий представ-ляет собой высохший на воздухе лилечный сок, выделяющийся из специально наносимых надрезов на незрелых коробочках снотворного мака. Из этого сока приготовляют морфий, героин и т.д. Опийная наркомания развивается очень быстро. Морфинисты быстро худеют, стареют, исчезает половое влечение, нарушается память, быстро развивается заболевание почек, печени. Длительность жизни такого наркомана 10-15 лет.

2)
наркомания, связанная с употреблением конопли; другое назва-ние - марихуана. В отличие от опийной наркомании, при которой сильна физическая зависимость, при употреблении конапли на первый план выходит психическая зависимость. Курение марихуаны во время беременности приводит к нарушениям развития плода, снижению его роста,замедлению созревания многих органов и систем. При этом дети рождаются с выраженной  зависи-мостью от наркотика, т.е. только родившись, они уже являются  наркома-нами. За последние годы получено много научных данных об отрицательном влиянии марихуана на половую функцию человека. У всех мужчин после непро-должительного курения марихуаны в аналезе семянной житкости обнаруживали общее снижение концентрации  сперматозоидов,  огромное  количество  не нормальных, уродливых форм.

