





ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÜ ØÀÃÎÂ





Ìû:





Ïðèçíàëè ñâîå áåññèëèå ïåðåä àëêîãîëåì, ïðèçíàëè,    ÷òî ïîòåðÿëè êîíòðîëü íàä ñîáîé.


Ïðèøëè ê óáåæäåíèþ, ÷òî òîëüêî Ñèëà, áîëåå ìîãóùåñòâåííàÿ, ÷åì ìû, ìîæåò âåðíóòü íàì çäðàâîìûñëèå.


Ïðèíÿëè ðåøåíèå ïðåïîðó÷èòü ñâîþ âîëþ è æèçíü Áîãó, êàê ìû Åãî ïîíèìàëè.


Ãëóáîêî è áåññòðàøíî îöåíèëè ñåáÿ è ñâîþ æèçíü         ñ íðàâñòâåííîé òî÷êè çðåíèÿ.


Ïðèçíàëè ïðåä Áîãîì, ñîáîé è äðóãèìè ëþäüìè èñòèííóþ ïðèðîäó ñâîèõ çàáëóæäåíèé.


Ïîëíîñòüþ ïîäãîòîâèëè ê òîìó, ÷òîáû Áîã èçáàâèë íàñ îò ýòèõ íåäîñòàòêîâ.


Ñìèðåííî ïðîñèëè Åãî èñïðàâèòü íàøè èçúÿíû.


Ñîñòàâèëè ñïèñîê âñåõ, êîìó ìû ïðè÷èíèëè çëî,             è ïðåèñïîëíèëèñü æåëàíèåì çàãëàäèòü ñâîþ âèíó ïåðåä íèìè.


Ëè÷íî âîçìåùàëè ïðè÷èíåííûé ýòèì ëþäÿì óùåðá ãäå òîëüêî âîçìîæíî, êðîå òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà ýòî ìîãëî ïîâðåäèòü èì èëè êîìó-ëèáî äðóãîìó.


Ïðîäîëæàëè ñàìîàíàëèç è, êîãäà äîïóñêàëè îøèáêè, ñðàçó ïðèçíàâàëè ýòî.


Ñòðåìèëèñü ïóòåì ìîëèòâû è ðàçìûøëåíèÿ óãëóáèòü îñîçíàííûé êîíòàêò ñ Áîãîì, êàê ìû ïîíèìàëè Åãî, ìîëÿñü ëèøü î çíàíèè Åãî âîëè, êîòîðóþ íàäëåæèò íàì èñïîëíèòü, è î äàðîâàíèè ñèëû äëÿ ýòîãî.


Äîñòèãíóâ äóõîâíîãî ïðîáóæäåíèÿ, ê êîòîðîìó ïðèâåëè ýòè øàãè, ìû ñòàðàëèñü äîíåñòè ñìûñë ñâîèõ èäåé äî äðóãèõ àëêîãîëèêîâ è ïðèìåíÿòü ýòè ïðèíöèïû âî âñåõ ñâîèõ äåëàõ.


